
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年１２月 

昭島市立東小学校 

第 5 学年 

家庭科の調理実習 
家庭科の学習で、お味噌

汁を作りました。食材の火

の通りやすさを考えて、丁

寧に食材を切っていまし

た。班ごとに、役割分担を

して調理ができました。 

完成したお味噌汁と味噌

を溶いたお湯を飲み比べ、

だしの大切さにも気付きま

した。 

社会科見学 
埼玉県の製菓工場へ見学に行きました。

チョコレートの製造過程や袋詰め、検査の

様子を知りました。子供たちは、実際の工程

を見て、機械の工夫や働く人の作業に驚い

ていました。振り返りをすると、社会科での

工業の学習と関連付けながら考えている様

子が見られました。 

東小お米プロジェクト 
総合的な学習の時間で、1

学期から育ててきた稲を刈っ

て天日干しにしました。干し

た後に、機械を使って脱穀、

もみすり、精米を行い、白米

にしました。地域の方に協力

していただいて貴重な体験を

行うことができました。 

わら細工の仕方も教えても

らい、友達と協力し合ってチ

ャレンジしていました。 


