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味噌づくり 

 スーパーマーケットに行きました。 

社会科見学の視点「店で働く人々の、たくさんのお客

さんに来てもらうための工夫について」を意識し、見

学をしました。ふだん見られないバックヤードにも興

味深々でした。 

 

 しょうゆもの知り博士の出前授業を行

いました。醤油ができるまでの工程を、現

物を見ながら、講師の先生から丁寧に説明

していただきました。醤油の香り成分が３

００種類以上あることに、子供たちは声を

上げて驚いていました。 

栄養教諭による、味噌づくりを行いま

した。茹でた大豆をすり潰す作業が思い

の外、力が必要でした。顔を真っ赤にし

ながら取り組んでいる姿は、まさに真剣

そのものでした。 


